
 
 

การเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑแปรรูปจากกลวย 

โดย : ผูชวยศาสตราจารยจฑุามาศ พีรพัชระ 

ผูชวยอธกิารบดี และผูอํานวยการสถาบันวจิัยและพัฒนา 

 

กลุมแมบาน-เยาวชน กศน. บานหวยสาริกา ตําบลหนองหญาปลอง อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัด
เพชรบุรี มีสมาชิกรวมทั้งสิ้น 80 คน จัดตั้งกลุมเมื่อเดือน มีนาคม 2543 เร่ิมดําเนินงานวันที่ 29 กรกฎาคม 2543 
โดยเร่ิมตนจากการระดมหุน ๆ ละ 10 บาท จํานวน 780 หุน ในการรวมกลุมกันน้ี ไดจัดทําผลิตภัณฑกลวยทอดกรอบ
(จากกลวยนํ้าวา) ไดแก กลวยมวนรสเผ็ดพริกไทย กลวยมวนรสโอวัลติน กลวยมวนรสโกโก กลวยมวนรสไมเผด็ 
กลวยเสนอบเนย กลวยเสนเค็ม กลวยมวนเค็ม กลวยกรอบเค็ม นําไปฝากจําหนายในงานนิทรรศการและงาน
ประจําปของจังหวัด ปจจุบันจําหนายประจําอยูที่ ซุมจําหนายใน Outlet ของ Flynow โดยบรรจุผลิตภัณฑใน
ถุงพลาสติกทรงสูงและปดดวยสติกเกอร ซึ่งเปนบรรจุภัณฑแบบดั้งเดิมที่ใชอยูและปจจุบันยังไมไดมีการพัฒนา 

ในกระบวนการทํากลวยมวน เร่ิมตนจากการนํากลวยมาปอกเปลือกแชนํ้าเกลือ ไสเปนแผนบาง แลวนํามา
มวน หลังจากนั้นจึงทําการทอด ปรุงรสและบรรจุ ซ่ึงพบวา ในขั้นตอนการมวน จะมีเศษกลวยนํ้าวาเหลือทิ้งเปน
จํานวนมากและไมไดใชประโยชน ทางกลุมจึงตองการใชประโยชนจากเศษกลวยเหลาน้ีเพ่ือพัฒนาเปนกลวยผงหรือ
แปงกลวย และนําไปใชประโยชนในการทําขนมอบ ซ่ึงมีอุปกรณการทําของกลุมอยูแลว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การสํารวจขอมูลในพ้ืนที่ของกลุมแมบาน-เยาวชน บานหวยสาริกา 
 
 



 
 

การดําเนินงานเพ่ือเพ่ิมมูลคาเศษกลวยที่เหลือจากการทํากลวยมวน เร่ิมตนโดยการสํารวจและบันทึก
ขั้นตอนการทํากลวยมวน พบวา ในการผลิตคร้ังหนึ่งๆ จะมีเศษกลวยมวนประมาณ 5-10 กิโลกรัม โดยใน
ขณะเดียวกันก็ยังมีผลกลวยที่ เปนกลวยปลายหวีที่ไมสมบูรณ เรียกวา กลวยตีนเตา ซ่ึงไมไดใชประโยชน
เชนเดียวกัน จึงไดรวมเสนวนากับประธานกลุมและสมาชิก สรุปไดวา จะพัฒนาเศษกลวยใหเปนกลวยผงหรือ
แปงกลวยกอนที่จะนําไปพัฒนาเปนขนมอบชนิดตางๆ 

การทํากลวยผงหรือแปงกลวยประยุกตใชวิธีการตามผลการศึกษาของ รองศาสตราจารยวลัย หุตะโกวิท 
และผูชวยศาสตราจารยดวงแข  สุขโข นักวิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ทําใหไดกลวยผงหรือ
แปงกลวยที่สามารถใชทดแทนแปงสาลีได แตจะมีสีคล้ํากวาแปงทั่วไป เน่ืองจากไมไดทําการฟอกสี ประกอบกับสี
ที่เกิดจากเศษกลวยจากกลวยมวนซึ่งจะมีลักษณะสีอมนํ้าตาลอยูแลว 

ขั้นตอนตอไป คือ ถายทอดเทคโนโลยีการทําขนมอบ หรือเบเกอร่ีชนิดตางๆ โดยใชกลวยผงหรือแปงกลวย
เปนวัตถุดิบที่ใชทดแทนแปงสาลีบางสวน ไดแก คุกก้ีกลวยกรอบ ขนมปงปอนด โดนัทชนิดหวาน แยมโรล และ 
พัฟเพสตร้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการถายทอดเทคโนโลยสีูชมุชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ขนมอบที่ใชแปงกลวยทดแทนแปงหลกัในผลติภัณฑ 

 
 การดําเนินโครงการ ไดมีกิจกรรมอยางตอเน่ืองเปนระยะเวลา 2 ป โดยไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก
โครงการคลินิกเทคโนโลยี กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ผลการประเมินความพึงพอใจในภาพรวมของ 
ป 2554 และ 2554 อยูในระดับมากและมากที่สุด คือ รอยละ 85.50 และ 90.40 ตามลําดับ  เม่ือมีการติดตามผล
ที่ไดรับการถายทอดเทคโนโลยี พบวา ในป 2554 ผูรับการถายทอดหรือผูสําเร็จการฝกอบรมสามารถนําผลจากการ
รับความรูไปใชประโยชน รอยละ 100 โดยใชประโยชนในครอบครัว รอยละ 81.36 และใชประโยชนในชุมชนที่
เก่ียวของกับการประกอบอาชีพ รอยละ 18.64  สําหรับปถัดมาคือ ป 2555 พบวา มีการนําไปใชประโยชน รอยละ 
88.57 โดยนําไปใชประโยชนในครอบครัว รอยละ 77.42 และใชประโยชนในการพัฒนาอาชีพของกลุม รอยละ 22.58 

 
 


