
โครงการ ใหคําปรกึษาและบรกิารขอมูลเทคโนโลยี

หลักสูตร ขนมเปยะหิมะสมุนไพร
(ขนมเปยะหิมะ)

วิทยากร ผูชวยศาสตราจารยจุฑามาศ พรีพัชระ
นายปญญากร คงสมจติต
นางสาวชนดิา ประจักษจติร
นางสาวเจนจริา บ.ป.สูงเนนิ

ผูรับผิดชอบโครงการ
ศูนยคลนิกิเทคโนโลยสีถาบันวจัิยและพัฒนา  มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร
399 ถนนสามเสน  แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสติ  กรุงเทพฯ 10300
โทรศัพท  0 2281 0492  โทรสาร  0 2282 0423
www.clinictech.rmutp.ac.th



ขนมเปยะหิมะ
ผูชวยศาสตราจารยจุฑามาศ  พีรพัชระ

อาจารยปญญากร  คงสมจิตต

สวนผสม
1. น้ําตาลทราย 100 กรัม
2. แบะแซ 170 กรัม
3. น้ําเปลา 150 กรัม
4. แปงขนมโกรอน 170 กรัม
5. เนยขาว 70 กรัม
6. นมขนหวาน 50 กรัม
7. สีมวงออรคิด
8. น้ําหอมกลิ่นเผือก

วิธีทํา
1. ตมน้ํา น้ําตาลทราย แบะแซ จนกระท่ังเดือดท่ัวดี ลักษณะเปนน้ําเชื่อมใส ยกลงพักไว

จนกระท่ังอุนจนเกือบเย็น
2. ผสมแปงขนมโกกับน้ําเชื่อมท่ีเตรียมไว คนผสมพอเขากัน โดยตะกรอมือ หรือเครื่องผสม

(หัวใบไม) พอสวนผสมใหเขากันดี เติมเนยขาว และนมขนหวาน พักไวประมาณ 1 ชั่วโมง
3. ตัดแบงและบรรจุไสและปนข้ึนรูป หรืออัดใสพิมพขนมเปยะตามตองการ

หมายเหตุ
การผสมสี

- ถาตองการผสมท้ังหมดเปนสีเดียวกัน สามารถผสมสีในน้ําเชื่อมไดตามชอบ
- ถาตองการทําหลายสีในแปงสูตรเดียว  ก็สามารถนําแปงท่ีพักไวมาแบงผสมสีได

ตามตองการ

* น้ําหนักรวม      660 -700  กรัม


